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Estatutos

Secção II: Assembleia Geral

Art. 13 (Composição): 
 
 1. A Assembleia Geral é composta por todos os 

Associados Efectivos com as quotizações em dia, que não 
estejam suspensos dos seus direitos sociais, tendo cada um 
deles direito a um voto. 

 2. Os Associados Contribuintes podem ser convidados 
a participar em Assembleias, sem direito a voto. 

 3. Os Associados Beneméritos e Honorários têm 
direito a participar nas Assembleias, sem direito a voto.     

 Art. 14 (Mesa da Assembleia Geral): 
 
A Mesa da Assembleia Geral é composta por um 

Presidente, um Vice-Presidente e dois Secretários. 

Art. 15 (Funcionamento): 
 
 1. A Assembleia Geral reunirá ordinariamente 

duas vezes em cada ano, uma até trinta e um de Março, 
para aprovação do relatório e contas de exercício do ano 
anterior e do parecer do Conselho Fiscal, e outra até 30 de 
Novembro, para apreciação e votação do programa de acção 
do orçamento para o ano seguinte e do parecer do Conselho 
Fiscal. 

 2. A Assembleia Geral reunirá ainda em sessão 
ordinária no final de cada mandato, até final do mês de 
Dezembro, para eleição dos titulares dos órgãos sociais. 

 3. A Assembleia Geral reúne extraordinariamente 
sempre que tal seja solicitado, por escrito, ao Presidente da 
Mesa pela Direcção, pelo Conselho Fiscal ou por dez por cento 
dos Associados com direito a voto. 

 4. Os associados poder-se-ão fazer representar por 
outros associados portadores de carta credencial dirigida ao 
Presidente da Mesa, não podendo cada associado representar 
mais de um associado. 

Art. 16 (Convocatória): 
 
 1. A Assembleia Geral será convocada pelo Presidente 

da Mesa ou seu substituto com a antecedência mínima de 
quinze dias, por meio de aviso postal ou correio electrónico 
expedido para cada associado devendo ainda ser-lhe dada 
publicidade nos termos e meios previstos na Lei. 

 2. Da convocatória constará obrigatoriamente o dia, a 
hora, e o local da reunião e a respectiva ordem de trabalhos. 
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 3. A Assembleia Geral só poderá reunir à hora marcada 
com a presença da maioria dos Associados ou, uma hora 
depois, com qualquer número de presenças. 

 Art. 17 (Competência): 
 
 1. Compete à Assembleia Geral deliberar sobre todas 

as matérias não compreendidas nas atribuições dos outros 
órgãos sociais e, necessariamente: 

  a) definir as linhas fundamentais da actuação da 
Associação; 

 b) eleger e destituir, por votação secreta, os membros 
da Mesa da Assembleia Geral, da Direcção e do Conselho 
Fiscal; 

 c) aprovar regulamentos internos, os quais regularão, 
nomeadamente, a criação e o modo de funcionamento dos 
núcleos regionais, a eleição e funcionamento dos órgãos 
sociais e outros aspectos da vida interna da Associação; 

 d) deliberar e votar o relatório e contas do ano 
anterior, bem como o parecer do Conselho Fiscal; 

 e) deliberar sobre a reforma e alteração dos 
Estatutos; 

 f) deliberar sobre a cisão, fusão ou extinção da 
Associação; 

	 g)	fixar	os	montantes	das	quotas	e	outras	prestações	
dos associados; 

 h) discutir e votar anualmente o orçamento e plano 
de actividades para o ano seguinte; 

 i) deliberar sobre a aquisição onerosa ou alienação a 
qualquer título de bens imóveis; 

 j) aprovar a adesão a uniões, federações ou 
confederações; 

 k) autorizar a Associação a demandar os membros 
dos órgãos sociais por factos praticados no exercício das suas 
funções; 

 l) deliberar sobre a reforma do Regulamento 
Interno. 

 2. As alíneas e), f), j) e k) do número anterior exigem, 
para serem aprovadas, a maioria de dois terços dos votos 
expressos. 
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Nos termos dos artigos 15, nº1 e 19, 
b) dos Estatutos da APARF, a Direcção deve 
apresentar à Assembleia Geral, até 31 de 
Março de cada ano, o Relatório de Actividades 
e as Contas relativas ao ano anterior.

A Direcção da APARF elaborou o 
respectivo Relatório de Actividades e Contas 
que apresenta à Assembleia Geral para sua 
apreciação e votação.

RELATÓRIO DE ACTIVIDADES

Realização de duas Assembleias Gerais ordinárias

- 26 de Março de 2022

Realizada na Sede da APARF, Rua 
Cidade de Nova Lisboa, nº. 7, em Lisboa, 
com a seguinte ordem de trabalhos:
 1. Leitura, apreciação e aprovação da 
Acta da última Assembleia Geral;
 2. Apresentação, apreciação e votação 
dos Relatórios de Actividades e de Contas da 
Direcção e do Parecer do Conselho Fiscal, 
relativos ao ano de 2021;
 3. Apreciação e votação das pessoas, 
individuais ou colectivas, propostas pela 
Direcção, como Sócios Honorários da 
Associação, nos termos do nº. 5 do Artº. 6º 
dos Estatutos;
 4. Informações e esclarecimentos.

- 26 de Novembro de 2022

Realizada na Sede da APARF, Rua 
Cidade de Nova Lisboa, nº. 7, em Lisboa, 
com a seguinte ordem de trabalhos:
 1. Leitura, apreciação e aprovação da 
Acta da última Assembleia Geral;
 2. Apreciação e votação do Programa 
de Acção e do Orçamento apresentados pela 
Direcção e do Parecer do Conselho Fiscal, 
relativos ao ano de 2023,
 3. Informações e esclarecimentos.

O Conselho Fiscal reuniu 2 vezes 
para análise do Plano de Acção, Orçamento, 
Relatório de Actividades e Apresentação 
de Contas e elaboração dos respectivos 
pareceres (art.22 dos estatutos).

A Direcção reuniu mensalmente 
a fim de tratar dos assuntos da sua 
competência.
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“Partilha Global”

No fim de semana de 4 e 5 de Junho 
realizou-se o XIV Encontro Nacional da 
APARF em Fátima, no Hotel Domus Pacis.

Para a comemoração dos 35 anos da 
APARF, o tema escolhido foi: “Partilha global”. 
Pretendeu-se com este tema abordar a doença 
da lepra, o seu passado, presente e futuro. A 
apresentação de vários testemunhos sobre o 
trabalho que a APARF tem realizado, pelas 
várias entidades, ou pessoas individuais com 
quem a APARF trabalha no terreno e fez-se 
uma reflexão para uma melhoria do trabalho 
conjunto no futuro.

Os convidados foram: Dr. José Ramón 
Echevarría, Director Clínico do Sanatório de 
Fontilles.; Pe. Anastácio Jorge, Missionário 
da Boa Nova; Ir. Joana Carneiro/Ir. Beta 
Almendra, Irmãs Combonianas; Dom Luiz 
Lisboa, Ex-bispo de Pemba; Prof. Doutor 
Vítor Matos, Investigador da Universidade de 
Coimbra; Dra. Cristina Nogueira, Curadora 
do Núcleo Museológico do Hospital Colónia 
Rovisco Pais; Fátima Costa, Associação 
Capulana; Estrella Arjomil Soto, Voluntária 
em Cabo Delgado; Dom José Alfredo Caires 
Nóbrega, Bispo de Mananjary; Ana Sofia 
Mendes, voluntária em Iapala; Solsef, 
Leigos Espiritanos; Salama/Ocua, equipa 
missionária Arq. Braga; Medicina mais 
Perto, Assoc. Estudantes Fac. Medicina de 
Lisboa.

XIV Encontro Nacional da APARF

35 anos
na luta contra a Lepra
e todas as lepras.

Homenagearam-se algumas pessoas 
ligadas directa ou indirectamente à 
Associação, à doença da lepra e/ou com 
os doentes. Cumprindo o deliberado na A. 
G. foram distinguidos e nomeados Sócios 
Honorários: Ir. Emília Bernardino, Hospital 
Colonia Rovisco Pais representado pela 
Presidente do C. A., Dra. Maria Isabel Alves 
Bento, Dr. José Ramón e Dr. Arménio Hall.
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69º Dia Mundial dos Doentes de Lepra

Divulgação da mensagem de Raoul Follereau 
e peditório nacional

Desde o início que a organização da 
campanha do Dia Mundial dos Doentes de 
Lepra, foi preparada com foco mais acentuado 
nos meios da comunicação social e digital. 
Fez-se algum investimento na divulgação do 
spot televisivo e rádios, imprensa nacional e 
regional.

Este ano, ainda devido à pandemia, 
o dia 30 de Janeiro foi celebrado de uma 
forma distinta e a maioria dos donativos 
foram feitos por utilização da referência 
multibanco específica para a Campanha, por 
cheque, vale postal, transferência bancária 
e MBWAY. 

Foi feita a abordagem nas paróquias, 
com cartas personalizadas dirigidas aos 
párocos, o envio do cartaz e da press release 
acompanhados do pedido da sua divulgação 
nas “folhas e boletins das paróquias”.

Alguns canais de televisão exibiram 
o spot, a título gracioso, nomeadamente a 
RTP2, RTP3, RTP Memória, SIC, SIC Notícias 
e SIC Mulher. A missa transmitida pela TVI SS SS

69o Dia MunDial Dos Doentes De lepra

IBAN: PT50 0035 0557 0003 0331 43165
A APARF contribui para os Objectivos de Desenvolvimento Sustentável

933 946 983

Entidade: 21604
Referência: 800 175 800
Montante: qualquer valor

a l i M e n ta ç ã o , 

á g u a  e s a b ã o . . .

a p o s ta M o s  n a 

p r e v e n ç ã o !

30 jan 2022

35 anos
na luta contra a Lepra
e todas as lepras.

Logotipo
No ano de 2022 a Direcção da 

APARF, dentro da comemoração dos 
35 anos da Associação, decidiu apostar 
numa nova imagem, um novo logotipo, 
que transmitisse um acolhimento mais 
aberto e solidário.

no dia 30 de Janeiro, teve a participação da 
APARF e fez-se alusão à data.

Foram várias as rádios que se 
disponibilizam para transmitir o spot, entre 
elas a M80, Comercial Rádio Portalegre, 
Rádio Urbana, entre outras.

O Ministério da Administração Interna 
(MAI) autorizou a realização do peditório nos 
dias 29 e 30 de Janeiro.

A rubrica do peditório nacional 
contabilizou a verba de 54.982,15 euros.

- Registado no INPI (Instituto Nacional de Propriedade                                                                                         
  Industrial).
- A marca APARF também está registada.
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Dinamização de venda de material para a 
obtenção de fundos e divulgação da mensagem 

da APARF

Durante o ano de 2022 a APARF 
realizou quatro grandes campanhas de 
recolha de donativos, através de “Direct 
Mail”, via CTT:

- Campanha do 69º Dia Mundial dos  
       Doentes de Lepra;

- Campanha: “A importância da água”; 
- Campanha: “Uma criança, uma vida”;
- Campanha: “A Hora dos Pobres”.

Fizeram-se, ainda, outras três 
campanhas, através da revista “O Amigo 
dos Leprosos” e nos meios digitais (site, 
redes sociais, e-mails):

- Campanha da consignação de 0,5%  
       do IRS/IVA;

- Campanha Contra a Fome;
- Campanha de venda de postais   

       de  Natal;

Todas as outras Campanhas também 
foram divulgadas na revista “O Amigo dos 
Leprosos” e meios digitais próprios da 
Associação.

Como forma de alertar as pessoas 
para o problema da doença da lepra, 
a APARF continua a editar material de 
sensibilização para distribuição gratuita. 
Edições de cartazes, folhetos e calendários 
servem para a divulgação da Mensagem 
de Raoul Follereau e são utilizados na 
Campanha do Dia Mundial dos Doentes 
de Lepra e de outras campanhas que são 
realizadas durante o ano.

Para assinalar os 35 anos da 
APARF foram feitas novas medalhas e 
esferográficas comemorativas. A venda de  
material como livros, porta-chaves, sacos 
de pano e postais de Natal, etc. ajuda na 
sensibilização da causa e gera alguma 

Realização de Campanhas de Solidariedade

receita a um preço simbólico.
Ainda na comemoração dos 35 

anos, foram oferecidos às Bibliotecas das 
Escolas Secundárias (428) e às Bibliotecas 
Municipais (302) um exemplar de cada livro 
editado pela APARF (14 livros).

Pelo 4º ano 
consecutivo que 
foram oferecidos 
postais de Boas 
Festas aos reclusos 
das cadeias de 
Braga, Guimarães 
e Sintra, através do 
capelão do presídio
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A mensagem de Raoul Follereau nas redes sociais

Site: www.aparf.pt

Publicações
Revista “O Amigo dos Leprosos”

A revista “O Amigo dos Leprosos” 
mantém a sua publicação trimestral. 
Continua a ser um meio importante na 
divulgação das actividades da Associação, 
dos projectos apoiados (relatórios e/ou 
pedidos), e dá a conhecer a mensagem de 
Raoul Follereau.

É, também, utilizada como forma de 
publicitar o material de sensibilização e 
informa quais as campanhas que estão a 
decorrer. Com uma tiragem de cerca de 
24.000 exemplares em formato físico, é 
enviado para os leitores, via postal ou via 
e-mail (PDF). 

Encontra-se disponível na Internet, no 
site da APARF e no Facebook.

Com o site renovado permite torná-lo 
mais apelativo e dinâmico. Tem sido uma boa 
ferramenta de informação para quem quer 
conhecer a APARF e todos os seus projectos 
aprovados anualmente. 

Houve um aumento de visitas/
visualizações, em mais de 2.000, em relação 
ao ano anterior, sem recorrer a qualquer 
pagamento.

No ano de 2022 foi agregado o Blog 
e toda a informação sobre a Associação é 
pública e está disponível no site.

A APARF, em 2022, dinamizou a sua 
presença nas redes sociais, Facebook, Blog de 
Voluntariado, Twitter e Instagram e Youtube. 
Todas elas têm tido o seu crescimento 
positivo.

O Grupo Local de Ermesinde manteve a 
sua página no Facebook e Blog activas.
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Formação

Participação na Pastoral Social

Voluntariado

Envolvimento de jovens, amigos e associados

Participação em Feiras 
Solidárias

A APARF participou, a convite e a 
título gratuito, na Feira de Natal Solidária 
organizada pela “Dona Ajuda”, em 
Lisboa, onde estão representadas várias 
associações.

A Associação esteve presente com uma 
banca composta por material vendável e 

A APARF e as escolas

Sendo a formação importante para 
o desempenho e qualidade do trabalho, a 
Associação promoveu a participação dos seus 
colaboradores nas formações legalmente 
obrigatórias, e outras, de acordo com as 
funções desempenhadas. Entre outras 
formações há a salientar o grupo de 7 pessoas 
que no Sanatório de Fontilles, Espanha, 
frequentou o Curso de Leprologia.

A Ana Sofia Mendes, exerceu o seu 
voluntariado em Moçambique, em Iapala/
Gilé, desde Fevereiro até Agosto. Dado o 
curto espaço de tempo, e dada a dificuldade 
da adaptação da voluntária à cultura e ao 
meio, o seu trabalho desenvolveu-se entre o 
Hospital, algumas visitas aos doentes e em 
explicações às meninas do Lar das Irmãs de 

A APARF foi, a convite do Prof. Ricardo 
Fernandes, à Escola da Marinha Grande, 
para a recolha dos donativos. 

Ainda condicionados pelas restrições 
causadas pela pandemia, não houve acções 
presenciais nas escolas.

A APARF participou no Encontro da 
Pastoral Social, organizado pela CEP, em 
Fátima. Estes encontros são importantes 
para marcar presença, partilhar novas ideias 
e recolher contactos.

material  gratuito. Foram 
distribuídos folhetos e 
revistas, e foi vendido 
material da APARF, trab-
alhos em pau-preto e de 
capulana, vindos, prin-
cipalmente de Moçam-
bique e Angola.

É importante a 
participação neste tipo 
de eventos.

Convites à APARF

S. João Baptista. 

A convite do Conselho de Administração do 
Hospital Rovisco Pais, a Direcção da APARF 
fez-se representar pelo seu presidente, Dr. 
Vitor Borges, na cerimónia inaugural das 
comemorações do 75º aniversário daquele  
Hospital Colónia

A voluntária 
Estre l la  Ar jomi l 
e n c o n t r a - s e  a 
desenvolver vários 
projectos, sendo um 
deles de extrema 
importância para 
a  f o r m a ç ã o  d e 
voluntários locais que 
saibam diagnosticar 
e acompanhar os 
doentes de lepra.
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Áreas de intervenção

Projectos de 2022
Foram apoiados 66 projectos no valor total de 480.495,35 €

Lepra - 100 473,35 €

Saúde/Medicamentos- 131 750,00 €

Água - 46 500,00 €

Subnutrição - 189 700,00 €

Educação - 7 072,00 € Covid 19 - 5 000,00 €

Áreas de intervenção no ano de 2022

21% Lepra

27% Saúde/Medicamentos

10% Água

39% Subnutrição

1% Educação

1% Covid 19

Totais: 66 Projectos
480.495,35€

 

 

186 345,35 €
16 000,00 €

39 000,00 €
25 950,00 €

17 200,00 €
5 000,00 €

17 500,00 €
28 000,00 €

8 000,00 €
57 500,00 €

63 000,00 €
2 000,00 €

15 000,00 €

0,00 € 50 000,00 € 100 000,00 € 150 000,00 € 200 000,00 €

Moçambique
Quénia

São Tomé e Principe
Portugal

Sudão do Sul
Tanzânia

Zâmbia
Índia

Timor-Leste
Angola
Chade

Guiné-Bissau
Madagáscar

Montantes

Distribuição geográfica 2022
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Visita aos projectos no 
Chade

No ano de 2022 a Direcção da APARF 
determinou visitar os projectos apoiados no 
Chade. A Direcção fez-se representar nesta 
visita pelo, Pe. António Aparício Cardoso, 
tesoureiro, e José António Silva, suplente.

O programa proposto foi cumprido. 
Foram recolhidas informações sobre a 
elaboração dos projectos apoiados pela 
Associação, as dificuldades ali vividas e foi 
deixada abertura para a renovação ou a 
criação de novos Projectos com o apoio da 
APARF.

Deixamos um excerto do relatório de 
viagem:

“[...] A APARF, no Chade, apoiou, 
desde a sua fundação, quase 1 milhão de 
euros em projetos que nos fizeram chegar 
pedindo apoio direto. Nos últimos anos, os 
projetos foram concentrados na área da 
saúde, sobretudo no apoio à aquisição de 
medicamentos e, à exceção, dum projeto 
de apoio hospitalar no Centro de Saúde 
de Roumtoye na diocese de Sarh, que 
apoiámos em 2019 e que não tivemos 
oportunidade de visitar, todos os outros 
projetos apoiados desde 2016 foram por 
nós visitados, fiscalizados e documentados 
fotograficamente. [...]” António Silva 

Visita aos projectos em 
Portugal

Durante o ano de 2022 foram feitos 
contactos telefónicos regulares com os 
ex-doentes. Pelo Natal foram retomadas 
as várias visitas aos ex-hansenianos em 
Portugal, quer aos que residem nas suas 
casas, quer aos que se encontram em lares., 
levando-lhes cabazes, ajuda monetária e 
algum conforto.

Para além do contacto habitual com 
os doentes também foram feitos contactos 
aos nossos sócios, benfeitores e amigos da 
APARF, para nos inteirarmos do seu estado 
de saúde e deixar um sinal de proximidade. 
Estes contactos foram mais frequentes na 
altura do Natal e Ano Novo.

Projectos de 2022
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